
STADTTEILSCHULE RICHARD-LINDE-WEG

Hygieneregeln am Richard-Linde-Weg

Damit die Gesundheit aller Menschen in der Schule bestmöglich geschützt ist, gelten folgende 
Regeln:

• Bei Krankheitszeichen (z.B. Fieber, trockener Husten, ...) auf jeden Fall zu Hause bleiben.

•  Mindestens 1,50 m Abstand zu anderen Personen halten  

• Mit den Händen nicht in das Gesicht fassen 

• Keine Berührungen, Umarmungen und kein Händeschütteln. 

• Gründliche Händehygiene (z. B. nach dem Naseputzen, nach dem Toilettengang) durch

◦ a) Händewaschen mit Seife für 20 – 30 Sekunden oder 

◦ b) Händedesinfektion

• Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge. Beim Husten oder Niesen 

größtmöglichen Abstand zu anderen Personen halten, am besten wegdrehen. 

• Ein Mund-Nasen-Schutz darf getragen werden, ist jedoch nicht verpflichtend.
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